Handhygiene ist uns sehr wichtig

Desinfizieren Sie sich deshalb immer beim Betreten

der Station grindlich die Honde und Unterarme. Bitte
waschen und desinfizieren Sie sich nach jedem Wickeln,
oder nachdem Sie Inrem Kind auf der Toilette geholfen

haben, die Hande.

Aus Sicherheitsgriinden méchten wir darauf hinweisen,
dass Kinder ohne Aufsicht die Desinfektionsmittelspen-
der nur eingeschrdnkt nutzen dtrfen.

Bei den Handedesinfektionsmitteln handelt es sich um
Alkoholprdaparate, die beim Kontakt mit den Augen zu

Verletzungen fUhren kdnnen.

Bei bestimmten Infektfionen ist es notwendig, dass Sie als
Begleitperson Schutzkleidung anlegen. Aufklérung Gber
spezielle HygienemaRnahmen erhalten Sie von unserem
Fachpersonal auf der Station oder telefonisch bei unse-
rem Hygieneteam (Tel. 02041106-3060 oder -3061).

Einreibemethode fiir Ihre Hadndedesinfektion
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Desinfektionsmittel auf die tfrockenen Hénde geben!
Die Hdnde mussen nass sein.
Daumen, Fingerkuppen und Nagelpfalz nicht

vergessen. 30 Sekunden Einwirkzeit!

Kontakt

Knappschaft Kliniken Bottrop GmbH
Knappschaft Kliniken Marienhospital Bottrop
Telefon Station KI: 02041106 - 2660

Telefon Station K4: 02041106 - 2680

Josef-Albers-StraRe 70 - 46236 Bottrop

www.knappschaft-kliniken.de/marienhospital-bottrop

* Zur besseren Lesbarkeit verwenden wir das generische Maskulinum.
Wir bitten hier um Verstandnis. Die verwendeten Personenbezeichnungen

beziehen sich mit gleicher Bedeutung und Wertschatzung auf ménnliche, weib-

liche und diverse Geschlechteridentitéten.
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Klinik flir Kinder- und Jugendmedizin




Liebe Eltern,

wir méchten Sie und ihr Kind herzlich auf unserer Station
willkommen heiRen und Ihnen einige wichtige Informa-

tionen zu unseren Abldufen geben.

Wahrend des Krankenhausaufenthaltes lhres Kindes
sind Sie bei uns jederzeit willkommen. lhre N&he, Zu-
wendung und Unterstltzung geben lhrem Kind Sicher-
heit und kénnen seine Genesung positiv unterstitzen.
Deshalb haben Sie als Eltern selbstversténdlich regel-

maRigen Zugang zur Station.

Wir wissen, wie wichtig lhre Anwesenheit fr lhr Kind ist.
Gleichzeitig verstehen wir, dass Sie sich mdglicherweise
auch Gedanken um lhre Familie zu Hause machen.
Unser gemeinsames Ziel ist es, dass sich lhr Kind bei uns
gut aufgehoben fuhlt und bald wieder in seine vertraute

Umgebung zurtickkehren kann.

Bei Fragen und Anregungen sprechen Sie uns bitte

jederzeit an.

Ihr Team der Kinder- und Jugendklinik

Visiten

Die tagliche Visite findet ab 09:00 Uhr statt.
Chefarztvisite Station KI:  montags, 09:00 - 12:00 Uhr
Chefarztvisite Station K4: dienstags, 09:00 -12:00 Uhr
Bitte seien Sie zur Visite anwesend, um offene Fragen zu
klaren.

Gesprdchstermine mit den Oberdrzten bzw. Stations-
arzten kénnen Sie Uber die Pflegekrafte anfragen.

Fir Gesprdachstermine mit dem Chefarzt melden Sie sich
bitte telefonisch im Sekretariat unter (02041) 106 - 1501.

Tagesablauf

07:00 Uhr Wecken und Waschen der Kinder,
Grundpflege, Blutabnahme

07:30 bis 08:30 Uhr  Fruhsttick, Medikamentengabe,
Beginn der Zimmerreinigung,
geplante Entlassungen,
Zustellbetten bitte um 07:30 Uhr
zusammenklappen

ab ca. 08:30 Uhr Visite, Untersuchungen efc.

ab ca. 12:15 Uhr Mittagessen - Tablettsystem
bis 13:30 Uhr Mittagsruhe

17:15 Uhr Abendessen

18:30 bis 19:00 Uhr ~ Medikamentengabe

19:00 Uhr Ruhezeit

Besuche

Die Besucheranzahl von zwei Personen sollte nicht Uber-
schritten werden. Geschwisterkinder stehen unter der
Aufsichtspflicht der Eltern, eine Beaufsichtigung oder
Haftung kann nicht tbernommen werden.

09:00 bis 19:00 Uhr

09:00 bis 19:00 Uhr und
15:00 bis 19:00 Uhr

(fur Geschwisterkinder)

Besuchszeiten K1

Besuchszeiten K4

Bei Bedarf werden zusdtzlich zur Sicherheit lhres Kindes
im Zimmer Schallwdchter eingesetzt, die bei medizini-
schem Gerdtealarm oder weinendem Kind den

Schwesternruf ausldsen.

Viele Kinder mussen spezielle Digten einhalten, z.B. nach
Blinddarm- oder Mandeloperationen, Ubergewicht efc.
Bitte fragen Sie nach, was Sie lhrem Kind zu Essen mit-

bringen kénnen und durfen.

Begleitperson

Wenn lhr Kind jinger als 9 Jahre ist oder die medizini-
sche Notwendigkeit gegeben ist, kann ein Elternteil flr
den stationdren Krankenhausaufenthalt im Zimmer
mit untergebracht werden. Die Kosten daftr Gber-
nimmt dann in der Regel die Krankenkasse.
Begleitpersonen und Personen sollten jedoch selbst
frei von Infektionen oder anderen ansteckenden

Krankheiten sein.

Ausziehbetten und Bettzubehor stellen wir Ihnen zur
Verflgung. Fr das Be-und Abziehen der Bettwdsche
sind Sie als Eltern selbst verantwortlich. Wir bitten Sie,
die Betten bis 07:30 Uhr zusammenzuklappen. Eine
Bescheinigung fur lhren Arbeitgeber stellen wir lhnen

bei Bedarf gerne aus.

Als Begleitperson erhalten Sie Ihr Essen in Tablettform
zu den angegebenen Zeiten auf Ihr Zimmer. Wir bitten
Sie darum, lhr Essenstablett spdtestens 45 Minuten
nach jeder Mahlzeit selbststdndig in den Essenswa-

gen einzurdumen.

Telefon

Bei uns kdnnen Sie lhr eigenes Handy nutzen.
An der Information im Haupteingangsbereich
erhalten Sie auch Kopfhérer flr das Patienten-

Infotainmentsystem.

Offnungszeiten® der Cafeteria

Mo - Fr: 08:00 - 17:00 Uhr

Sa, So, Feiertag: 08:00 - 17:00 Uhr

*Anderungen vorbehalten

Im hinteren Bereich der Kinderklinik (Quergang)
befindet sich ein kleiner Raum, in dem Wasser flir Sie

zur Verfagung steht.



