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Sehr geehrte Damen und Herren, Kooperationspartner, Patienten, Angehérige und
Interessierte,

ich mochte Sie gerne Uber einige Verdanderungen der geriatrischen Strukturen in unserem
Haus informieren. Der Fusionsprozess zwischen dem Marienhospital Bottrop und den
Knappschaft Kliniken Bottrop ist nun durch den erfolgten Handelsregistereintrag
abgeschlossen, sodass die ndachsten Schritte des geplanten Medizinkonzeptes umgesetzt
werden kdnnen.

Zusammenfiihrung beider geriatrischen Abteilungen am Marienhospital Bottrop

Die Biindelung fachspezifischer Leistungen an einem Ort flhrt u. a. zur Zusammenfiihrung
der beiden bestehenden geriatrischen Kliniken am Standort Marienhospital Bottrop.
Perspektivisch wird unter meiner Gesamtleitung die Geriatrie auf insgesamt 130 geriatrische
Betten ausgebaut. Ziel ist, das komplette Angebot geriatrischer Leistungen unter einem Dach
anzubieten. Bereits jetzt wird die Bettenkapazitat insbesondere an den Knappschaft Kliniken
Marienhospital Bottrop deutlich erweitert. Auf den Stationen 3 C/D und 4 C/D haben die
Malnahmen fiir die seniorengerechte Umgestaltung sowie die Erstellung neuer Therapie-
und Aufenthaltsraume bereits begonnen.

Unabhangig davon ist bis zum 16.12.2025 unverandert eine Einweisung in die geriatrischen
Abteilungen an beiden Standorten auf den bekannten Wegen moglich.

Geriatrische Notfalleinweisungen

Die Klinik fiir Geriatrie wird als akutinternistische Abteilung Teil des standortiibergreifenden
Zentrums fir Innere Medizin am Marienhospital Bottrop sein. Dies ermdoglicht jederzeit auch
Notfallzuweisungen in die Geriatrie.

Ausweitung des geriatrischen Leistungsspektrums

Das geriatrische Leistungsspektrum wird perspektivisch ausgeweitet um die Sektionen
Neurogeriatrie, Kardiogeriatrie sowie die altersmedizinische Nachbehandlung von
GefaRpatienten. Auch die Fallzahl der onkologischen geriatrischen Patienten wird durch die
Zusammenarbeit mit den Abteilungen flir Gastroenterologie, Viszeralchirurgie, Urologie und
Gynakologie ansteigen.

Griindung eines geriatrischen Zentrums

Mittelfristig ist die Griindung eines geriatrischen Zentrums geplant. Dazu gehort die
Einflhrung einer geriatrischen Sprechstunde und Ambulanz an den Knappschaft Kliniken
Bottrop an der Osterfelder StralRe (Start ab Januar 2026) sowie die Antragstellung fir eine
geriatrische Rehabilitationsklinik (AHB), damit Alterspatienten der Region in allen
Krankheitsphasen wohnortnah betreut werden kénnen. In Vorbereitung sind ebenfalls
teilstationdre Angebote wie eine geriatrische Tagesklinik.

Ausbau des geriatrischen Versorgungsbundes

Die gut etablierte regionale Zusammenarbeit im geriatrischen Versorgungsverbund Bottrop-
Oberhausen in Zusammenarbeit mit Schwerpunktpraxen, ambulanten und stationédren
Einrichtungen der Altenhilfe, Rehabilitationszentren und Hospizen und kooperierenden
geriatrischen Einrichtungen der Region wird weiter ausgebaut. Eine besondere Rolle sowohl
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in der Pravention als auch in der Nachsorge spielt die etablierte enge und niederschwellige
Kooperation mit den lokalen Arztenetzen Prosper und proGesund.

Geriatrisches Forum ,,Gesundes Altern*

Die seit Jahren mit viel Zuspruch gelebte monatliche Veranstaltung der Altersmedizin fiir
Gesundheitspravention im Alter (Geriatrisches Forum ,,Gesundes Altern“) wird in gewohnter
Weise als Angebot an Senioren und deren Angehoérige oder Pflegende monatlich an den
Knappschaft Kliniken Bottrop fortgefiihrt.

Vorteile fiir Patienten

Mit den geplanten Umstrukturierungen ergeben sich viele zusatzliche Behandlungsoptionen
fiir Patienten, da in einer grofReren Einheit spezialisierte Angebote leichter etabliert werden
konnen. Patientinnen und Patienten profitieren zukiinftig auch von den interdisziplindren
Behandlungsmoglichkeiten mit den weiteren Fachkliniken vor Ort. Der Ausblick auf eine
lickenlose Versorgungskette von der akutgeriatrischen Behandlung lber die stationare und
ambulante Rehabilitation aus einer Hand vervollstandigt die zukiinftigen Vorteile der
Versorgung alterer, multimorbider Patienten.

Mit freundlichen GriRRen

Dr. Martin Glasneck
Chefarzt der Klinik fiir Geriatrie

Kontaktdaten der Geriatrischen Kliniken beider Standorte:

Knappschaft Kliniken Marienhospital Bottrop
Josef-Albers-Str. 70

46236 Bottrop

Tel.: 02041/106-1901
geriatrie@mhb-bottrop.de

Knappschaft Kliniken Bottrop

Osterfelder Str. 157

46242 Bottrop

Tel.: 02041/15-1151
sekretariat-altersmedizin.bottrop@knappschaft-kliniken.de
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