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Liebe Leserinnen und Leser, liebe Patienten und Angehdrige!
Liebe Patienten, liebe Angehdrige und Freunde der Altersmedizin!

Eswird Herbst. Bitte denken Sie angesichts desim Alter schwécheren Immunsystems an MaBnahmen zur Infektvorbeugung
und an die besonders bei chronischen Lungenerkrankungen dringend angeratenen Impfungen gegen Grippe und
Corona.

Wie Sie vermutlich aus der Presse enthommen haben, bahnen sich immer konkretere Verdnderungen in der
Gesundheitsversorgung in Bottrop und Umgebung an. Mit dem Zusammenschluss beider Krankenh&user unter dem Dach
der Knappschaft wird sich vieles auch in der Altersmedizin dndern. Ndhere Informationen dazu kann ich lhnen hoffentlich
im ndchsten Newsletter mitteilen. Ich verspreche auf jeden Fall, dass das Leistungsangebot nicht nur in vertrauter Qualitat
weitergefihrt wird, sondern dass es auch neue interessante Angebote fur die optimale Versorgung betagter Patienten
in unserer Stadt geben wird. Mdglicherweise findet sich Gelegenheit wahrend der néichsten Veranstaltung unserer Reihe
,Gesundes Altern!“ am Mittwoch, 15.10.2025 (s. Seite 2), weitergehende Fragen persdnlich zu beantworten.

Wir freuen uns aulRerdem Ihnen mitteilen zu kénnen, dass wir auch nach der Fusion das Projekt ,,Geriatrisches Forum
- Gesund Altern“ als Beifrag des geriatrischen Zentrums zur Gesundheitsprdvention in Bottfrop an gewohnter Stelle
fortsetzen werden.

Die Vorplanung fur das Jahr 2026 hat bereits begonnen. Wie in den vergangenen Jahren nehmen wir gerne lhre
Themenvorschléige auf. Bitte wenden Sie sich bis 15.1.2025 gerne per Email an sekretariat-altersmedizin.bottrop@

knappschafi-kliniken.de oder an martin.glasneck@knappschafi-kliniken.de. So kénnen Sie die Vortragsreihe aktiv

mitgestalten.

Ich freue mich auf Sie!

Mit freundlichen GriiRen

Dr. Martin Glasneck, Chefarzt der Altersmedizin
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:| Terminkalender - Patientenseminare der Altersmedizin

Mi, 15.10.2025, 17:00 Uhr
Patientenrechte

.\

Was sind meine Rechte als Patient? Wie vertrete ich mich? Was muss ich beachten?

Am15.10.25 steht unter dem Motto ,,Patientenrechte” ein sehr wichtiges Themenfeld an. Viele Patienten
und ihre Angehdrigen kennen ihre Rechte im Gesundheitswesen nicht genau oder wissen nicht, wie sie
diese durchsetzen kénnen. In allgemeinversténdlicher Sprache und an konkreten Beispielen werde ich
Ihre Fragen gerne beantworten. Ich freue mich auf einen lebhaften Austausch.

Zur besseren Planung bitten wir um lhre Anmeldung:
E-Mail: sekretariat-altersmedizin.bottrop@knappschaft-kliniken.de | Tel.: (02041) 15-1151 oder
E-Mail: uk.bottrop@knappschaft-kliniken.de | Tel.: (02041) 15-2251

Folgetermine:

Mi, 19.11.2025, 17:00 Uhr Mi, 17.12.2025, 17:00 Uhr
Pflegeleistungen ; N Osteoporose
Pflege muss bezahlbar sein. Welche Hilfs- = Osteoporose - ein verbreitetes Risiko, Gber
mittel und Rehamalnahmen stehen mir Knochenbrliche eine Behinderung zu
zu? Ein Wegweiser durch das Sozialrecht. erleiden. Wie kann ich vorbeugen?
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& Kontakt

Knappschaft Kliniken Bottrop GmbH
Klinik far Innere Medizin V - Altersmedizin
Chefarzt: Dr. med. Martin Glasneck

Sekretariat: Nicole Boge und Nadine Michalke
Tel.: 0204115 - 1151 | Fax: 0204115 - 1152 | E-Mail: sekretariat-altersmedizin.bottrop@knappschaft-kliniken.de
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