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Liebe Freunde der Altersmedizin, sehr verehrte Patienten und Angehdrige,

ich freue mich Ihnen mitteilen zu dirfen, dass die Klinik fUr Geriatrie in Kooperation mit der Klinik fir Orthop&die und Unfall-
chirurgie in den Knappschaftskliniken Gelsenkirchen-Buer die Zertifizierung als alterstraumatologisches Zentrum mit Bravour
bestanden hat.

Auch freue ich mich sehr, dass wir am Standort Marienhospital mit Herrn Dr. Ahmed Elmenshawy und seinem Team seit dem
1.5.2026 unseren betagten Patienten ein hervorragendes Angebot in der orthopdadischen Gelenkchirurgie auf modernstem
Niveau bieten kdnnen. Wir heillen ihn und sein Team herzlich willkommen. Gemeinsam werden wir flr eine ausgeweitete und
optimierte Versorgung von orthopdadischen Alterspatienten an unserem Standort sorgen. Ebenfalls bin ich sehr erfreut Ihnen
mitteilen zu durfen, dass wir auch die seit 1.3.2026 am Standort Osterfelder Straflle etablierte Abteilung fur Unfallchirurgie
unter Leitung von Herrn Priv.-Doz. Dr. Daniel Schmitz weiterhin als Kooperationspartner zur tbergreifenden Versorgung un-
fallchirurgischer geriatrischer Patienten an unserer Seite wissen. Auch mit ihm und seinem bewdahrten Team wird kurzfristig
erneut ein weiteres DGU-zerfifiziertes Alterstraumazentrum gegrindet werden. Ebenfalls in guter Kooperation nachbehan-
delt werden die verunfallten Patientin der Neurochirurgie.

In vielen Studien konnte gezeigt werden, dass durch die Kooperation verschiedener Fachrichtungen sowohl die Sterblichkeit
nach chirurgischen Eingriffen geringer, als auch die Alltagsselbststéndigkeit nach Abschluss der Behandlung deutlich grolier
ist. Auf diesem Wege entwickelt sich ein sehr breit aufgestelltes Zentrum zur Versorgung von verunfallten Senioren an den

Knappschaft Kliniken Bottrop. Auf diese Entwicklung sind wir sehr stolz.

Mit besten GrURen

Dr. Martin Glasneck, Chefarzt der Geriatrie
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'/Q\' Wissenswertes

Woussten Sie Gber das alterstraumatologische Zentrum,

doss...

» ..Unfallchirurgen und Altersmediziner (Geriater) den » ..die Organisation der Weiterbehandlung oder
Patienten gemeinsam direkt am Krankenbett behandeln. geriatrischen Reha nahtlos in den Klinikaufenthalt

» ..durch speziell abgestimmte Narkoseverfahren und integriert ist.
altersgerechte Implantate die Patienten oft schneller wieder > -€in Alferstraumatologisches Zentrum (ATZ) die
aufstehen kénnen. Sterblichkeit (Mortalitat) senkt. Dank des ganzheitlichen

» ..ein ganzheitlicher Ansatz (inklusive aktivierender Ansatzes, der friihzeitigen Mobilisation und der
Pflege, Ergo- und Physiotherapie) darauf ab zielt, die Vermeidung von Komplikationen nach Sturzen
Selbststandigkeit im Alltag zu erhalten. (z.B. Huftfrakturen) werden die Komplikations- und

» ..Risiken wie Mangelernahrung, Muskelabbau oder Sterblichkeitsraten signifikant reduziert

drohender geistiger Abbau (Delir) frihzeitig erkannt und
behandelt werden.
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Terminkalender - Patientenseminare 2026

Mi, 10.06.2026, 15:30 Uhr
Neue Wege in der Gelenkchirurgie - Endoprothetik mit Roboterunterstitzung

Gerne mdchten wir Sie zu einer interdisziplinéren Einflihrungsveranstaltung zum Thema
»Neue Wege in der Gelenkchirurgie - Endoprothetik mit Roboterunterstiitzung“ am
10.6.2026 ab 15:30 Uhr (Treffpunkt Haupteingang) zu einer Begehung der Klinik und ab
17:00 Uhr in der Cafeteria des Marienhospitals zu einer interdisziplindren Vortragsver-
anstaltfung unter Leitung des neuen Chefarztes Herrn Dr. Ahmed Elmenshawy einladen.

Im Rahmen des Vortragsteils wird Dr. Martin Glasneck als Koreferent Gber die Vorteile
Dr. med. Ahmed Elmenshawy ist

der stationdren Frihrehabilitation dlterer Menschen nach Gelenkersatz sprechen. ) )
seit dem 1. Mai der neue Chef-

arzt der Klinik fur Orthopddie
Zur besseren Planung bitten wir um Ihre Anmeldung: und Endoprothetik

E-Mail: uk.bottrop@knappschaft-kliniken.de | Tel.: (02041) 15-2251

Mi, 17.06.2026, 17:00 Uhr

,Gesundes Altern“

Im Rahmen unserer monatlichen Weiterbildung zum Thema ,,Gesundes Altern* wenden wir uns am 17.6.2026 um 17:00
Uhr im Schacht 10 - Standort: Osterfelder Strale - einem ernsten Thema zu: ,Abschied nehmen - Wie kénnen wir
in Wirde und Selbstbestimmung den letzten Gang antreten?“ Was kdnnen wir im Vorfeld selbst regeln? Welche
Institutionen helfen uns? Wer unterstifzt die Angehérigen? Gibt es Angebote fur Trauernde?

Dr. Glasneck wird in allgemein verstéindlicher Weise Gber das Thema informieren. Es wird wieder Gelegenheit flr einen
persdnlichen Austausch und Nachfragen geben.

Zur besseren Planung bitten wir um Ihre Anmeldung:
E-Mail: uk.bottrop@knappschafi-kliniken.de | Tel.: (02041) 15-2251

Wir freuen uns Ihnen schon jetzt mitzuteilen, dass kurzfristig die Errichtung einer Palliativstation am Standort
Marienhospital geplant ist. Schon jetzt arbeiten wir hervorragend mit dem regionalen Hospiz zusammen.
Auch auf dieser Ebene wird das Angebot flr unsere Patientin sinnvoll ergénzt.

&=
& Kontakt

Knappschaft Kliniken Bottrop GmbH - Knappschaft Kliniken Marienhospital Bottrop
Klinik fGr Geriatrie - Chefarzt: Dr. med. Martin Glasneck

E-Mail: geriatrie@mhb-bottrop.de

Telefon: 02041106 -1901/-1902 /-1903 /- 1904
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