
Liebe Leserinnen und Leser, liebe Patienten und Angehörige!
 

Wie Sie aus der Presse entnehmen können, tut sich einiges in Sachen 

Altersmedizin in Bottrop bei anstehender Fusion beider lokaler 

Krankenhäuser unter dem Dach der Knappschaft Kliniken. Es wird einen 

weiteren Ausbau der bewährten geriatrischen Strukturen geben, die 

durch optimierte Kooperation den Service für Alterspatienten in Bottrop 

und Umgebung weiter verbessern wird.

Insbesondere darf ich auch mitteilen, dass es eine enge Kooperation zwischen 

der neu gegründeten Abteilung für Neurochirurgie und der Geriatrie 

gibt. Die ersten zufriedenen Patienten wurden nach erfolgreicher 

Wirbelsäulenoperation oder nach neurochirurgischem Eingriff am Gehirn 

unter optimaler Schmerztherapie aus der gemeinsamen Behandlung 

nach Frührehabilitation entlassen. Wir freuen uns schon jetzt über die 

sehr gute Zusammenarbeit. An dieser Stelle darf ich für die öffentliche 

Veranstaltung von dem neuen Chefarzt Herrn Sascha Zink werben, der am 

28.5. um 17.00 Uhr unter dem Titel „Ich hab Rücken“ im Gesundheitshaus 

Quellenbusch über die modernen Behandlungsmethoden der Neurochirurgie 

informiert. 

In unserer modernen Gesellschaft ist der Führerschein für viele auch 	

im sehr hohen Alter der Garant für Mobilität. Leider gibt es Krankheiten, die 

das Führen eines PKW zu einer Gefahr für sich und andere werden lassen. 

Wieder einmal lade ich Sie herzlich zu einer Informationsveranstaltung 

zum Thema Führerscheinentzug im Alter im Rahmen der Vorlesungsreihe 

„Gesundes Altern“ ein. Ich freue mich über Ihr zahlreiches Erscheinen und 

eine lebendige Diskussion.

Es grüßt Sie ganz herzlich

Dr. Martin Glasneck, Chefarzt der Altersmedizin
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Kontakt

Terminkalender - Patientenseminare der Altersmedizin

Mi, 21.05.2025, 17:00 Uhr

Führerscheinentzug - Fahrtauglichkeit im Alter

Mit zunehmendem Alter verändern sich körperliche und geistige Fähigkeiten – etwa Sehvermögen, 

Reaktionszeit und Konzentration. Diese Faktoren können die Sicherheit im Straßenverkehr beeinträch-

tigen. Dennoch ist das Alter allein kein Grund für einen Führerscheinentzug. Entscheidend ist die indi-

viduelle Fahrtüchtigkeit.

Regelmäßige ärztliche Untersuchungen und freiwillige Fahrchecks helfen, die eigene Verkehrstaug-

lichkeit realistisch einzuschätzen. Wer gesundheitliche Einschränkungen rechtzeitig erkennt und ent-

sprechend handelt, kann oft lange sicher am Straßenverkehr teilnehmen.

Im Patientenseminar erläutert Chefarzt Dr. Martin Glasneck, wie die Fahrtauglichkeit im Alter geprüft 

werden kann, worauf geachtet werden sollte und wie die Rechtslage ist. 

Im Anschluss wird es wie immer Raum für einen persönlichen Austausch und Fragen geben. 

Zur besseren Planung bitten wir um Ihre Anmeldung:

E-Mail: sekretariat-altersmedizin.bottrop@knappschaft-kliniken.de | Tel.: (02041) 15-1151 oder

E-Mail: uk.bottrop@knappschaft-kliniken.de | Tel.: (02041) 15-2251

Folgetermine:

Mi, 18.06.2025, 17:00 Uhr
Inkontinenz als Tabuthema?
Wie kann man eine Stuhl- oder Harn- 
inkontinenz behandeln? Gibt es Hilfsmittel?
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Mi, 16.07.2025, 17:00 Uhr
Schlafstörungen
Unruhige Nächte sind zermürbend. 
Gibt es Hilfe? Woran liegt es?
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