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Liebe Leserinnen und Leser, liebe Freunde der Altersmedizin!

Wir wiinschen lhnen ein frohes und vor allem gesundes neues Jahr 2025, das auch im Gesundheitswesen viele
Neuerungen mit sich bringt.

Seit vielen Jahren freuen wir uns Uber eine enge Kooperation mit der hiesigen Abteilung fiir Neurologie, aus
der die Geriatrie einst hervorgegangen ist. Vorbildhaft hat die Neurologie fur alle Stadien der neurologischen
Krankheiten Angebote entwickelt: Von der Schlaganfalleinheit, der neurologischen Akutstation Uber die
neurologische Frihrehabilitation bis hin zur stationdren und ambulanten Rehabilitation. Nicht zu vergessen
der Behandlungsschwerpunkt der Parkinsonerkrankungen; ebenfalls sowohl mit akutmedizinischen und
rehabilitativen Angeboten. Eine weitere Abrundung des Leistungsangebotes wird durch die Griindung der
Neurochirurgie in diesem Jahr erfolgen.

Die Geriatrie bietet ebenfalls fur Patienten mit neurodegenerativen Krankheiten und bei
Folgezustdinden nach Schlaganfdllen Rehabilitation unter Mitbehandlung weiterer '
Alterserkrankungen an. In dem Projekt ,Neurogeriatrie“ wurden neurologische
und geriatrische Alterspatienten fachUbergreifend betreut und profitieren von der
Expertise beider Fachrichtungen. Gemeinsam bemuhen sich beide Abteilungen
in fachUbergreifenden Projekten um die Zertifizierung unseres Krankenhauses als
,Demenzfreundliches Krankenhaus®. Seit Johren kiimmern wir uns auch um die
FrGherkennung und Betreuung von Demenzbetroffenen. Es ist sehr erfreulich, dass
mit der geplanten neurologischen Geddchtnisambulanz ein weiteres niederschwellig
zugdngliches Angebot fur Betroffene und deren Familien geboten wird.

Aus diesem Anlass freue ich mich ganz besonders Ihnen in unserem kommenden Seminar

zum Thema Demenz am 15.01.2025 neben den allgemeinverstandlichen Erlduterungen zur Friherkennung
von Demenz aus der Altersmedizin den Fachvortrag des Kollegen und neurologischen Oberarztes Dr. Marik
anbieten zu kdnnen. Weitere Informationen zur Veranstaltung finden Sie auf Seite 2 dieses Newsletters!

Es gruft Sie ganz herzlich

Dr. Martin Glasneck, Chefarzt der Altersmedizin

@ Aktuelles

» Unser Krankenhaus wurde zum 01.01.2025 » Am 14. Januar 2025 wird unser
umfirmiert: Aus Knappschaftskrankenhaus Bottrop Alterstraumatologisches Zentrum in Kooperation
wird Knappschaft Kliniken Bottrop. mit der Abteilung fur Orthopddie und
Wir haben den Namen gedndert, = Unfallchirurgie an den Knappschaft Kliniken
nicht aber die Qualitat der k::ﬁ?:ESSHAFT Gelsenkirchen-Buer (ehemals Bergmannsheil Buer)
Patientenbehandlung! zertifziert.

» Wie Sie sicher schon der Presse entnehmen » In 2024 wurden erstmals tber 1.000 geriatrische
konnten, werden wir in 2025 mit dem Patienten von regionalen und tberregionalen

Marienhospital Bottrop fusionieren. Zuweisern in unserem Haus behandelt.
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Mi, 15.01.2025, 17:00 Uhr
Demenz friihzeitig erkennen und behandeln

Demenzen sind hdufige Erkrankungen des hoheren Lebensalters — und durch die steigende
Lebenserwartung steigt auch die Anzahl von Menschen mit Demenz. Es gibt ein breites Spekfrum
von Demenzsymptomen und Ursachen. In den letzten Jahren wurden erhebliche Fortschritte im
Grundverstdndnis der Ursachen und insbesondere auch der Frihdiagnostik gemacht. Wesentliche
Neuerungen entwickeln sich aktuell in den Therapiemoglichkeiten. Die neurologische Abteilung
der Knappschaft Kliniken Bottrop médchte dem Rechnung fragen und in diesem Jahr mit der
Geddchtnisambulanz Bottrop ein Angebot fur die Friherkennung, Behandlung und Therapieeinleitung
bei Demenzen ins Leben rufen.

Im Patientenseminar am 15.01.2025 erlautert zundchst Dr. Martin Glasneck, Chefarzt der Altersmedizin,
die fridhen Symptome einer Demenz und gibt praktische Hinweise zur Vorbeugung. Im Anschluss
wird der neurologische Oberarzt Dr. Sergej Marik das Angebot der Gedd&chtnisambulanz sowie die
grundsdatzlichen diagnostischen und therapeutischen Mdoglichkeiten bei Demenzerkrankungen
vorstellen.

Zur besseren Planung bitten wir wie immer um Ilhre Anmeldung:
E-Mail: sekretariat-altersmedizin.bottrop@knappschafi-kliniken.de | Tel.: (02041) 15-6009 oder
E-Mail: uk.bottrop@knappschaft-kliniken.de | Tel.: (02041) 15-2251

Folgetermine:

Mi, 12.02.2025, 17:00 Uhr & Mi, 19.03.2025, 17:00 Uhr
@ Alternative Wohnformen im Alter W:@g ; Erndhrung im Alter
" Wie kann ich moglichst lange in der ‘kﬁ “##! Welche Kostform verléingert das Leben?
eigenen Wohnung bleiben? Q, Welche Didten sind hilfreich?

P o
ﬁ Kontakt

Knappschaft Kliniken Bottrop GmbH
Klinik flir Innere Medizin V - Altersmedizin
Chefarzt: Dr. med. Martin Glasneck

Sekretariat: Nicole Boge
Tel.: 0204115 - 1151 | Fax: 02041 15 - 1152 | E-Mail: sekretariat-altersmedizin.bottrop@knappschaft-kliniken.de
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