Knappschaft Kliniken Gelsenkirchen- Buer

Angebot

Aktionskiche von
Montag bis Freitag

Deftig

Vegetarisch

DESSERT

1,20€ / 1,60€ groR
Komponenten - Preis
2,95€ / 4,35€

Beilagen - Preis

0,85€/ 1,35€
Beilagensalat / Gemiise
0,80€/ 1,25€

Sauce

0,30€/0,50€

Preis 1 fur Mitarbeiter / Preis 2 fir Gaste/ Plan 1/ Anderungen vorbehalten

Montag

"Hirtennudeln” |
Rindfleischsauce |
Champignons |
Zwiebeln | Peperoni

enthalt Zusatzstoffe: ./. ; Allergene: A1, G

6,90€ /8,50€

Hahnchenspiel |
Tomatensauce |
Nudelsalat |
Balkangemuse

enthalt Zusatzstoffe: /; Allergene: AL,C, |

4,90€ /7,50€

Asia Wokgemdise |
Basmati Reis | SUR3-
Sauersol3e

4,90€ /7,95€
Pro Portion

Dienstag

Ofenkartoffel | Dipp |
Graved Lachs |
Salatbouquet

enthalt Zusatzstoffe: ./. ; Allergene: A1, DG

7,90€ /9,90€

Chili con Carne | Reis

Zusatzstoffe: ; Allergene: Al

4,90€ /7,95€

Kartoffel-Gemiise-
Auflauf | Gberbacken
mit Kase

4,90€ /7,95€
Pro Portion

Menuplan

Mittwoch

Langkorn-'Wildreis |
Garnelen | Baby-Spinat
| Dillsauce

enthalt Zusatzstoffe: ./. ; Allergene: AL, G, I, J

7,90€ /9,90€

Rinderhacksteak |
Pfeffersauce | grine
Bohnen | Kartoffeln

enthalt Zusatzstoffe: /; Allergene: A1,G,

4,90€ /7,95€

Drei Reibepfannkuchen
| Apfelmus

Pro Portion

Donnerstag

Kofte | Pommes Frites |

Grillgemuse |
Joghurtsauce

enthalt Zusatzstoffe: ./.; Allergene: ALA3, G, I, J

7,50€ / 8,90€

Cordon Bleu |

Rahmsauce | Kroketten

| Erbsen und Méhren

enthalt Zusatzstoffe:/;Allergene: AL, C, G,

4,90€ /7,95€

Frihlingsrolle |
Curry-Kokossauce |
Basmati Reis

4,90€ /7,95€
Pro Portion

Freitag

enthalt Zusatzstoffe: 14./. ;Allergene: A1, D, G,

7,50€ /9,50€

Paniertes Seelachsfilet

Dijon-Senfsauce |
Kartoffeln |
Kaisergemise

Zusatzstoffe: ; Allergene: AL, C, D,G, |

4,90€ /7,95€

Rohrnudeln | Gemise-
Bolognese |
Beilagensalat

4,90€ /7,95€
Pro Portion

Taglich frische Salate To-Go

30.03.2026 -05.04.2026

Samstag

Kdnigsberger Klopse |
Reis | Kapernsauce |
Beilagensalat

enthalt Zusatzstoffe: ./. ;Allergene: AL,C, G

5,90€ /8,95€

Kraftiger
Kartoffeleintopf |
Sellerie | Karotten |
Lauch | Mettwurst

Zusatzstoffe: ; Allergene: ALG,C

4,90€ /7,95€

Kraftiger
Kartoffeleintopf |
Sellerie | Karotten |
Lauch |

4,90€ /7,95€
Pro Portion

Sonntag

Putenbrust-
Geschnetzeltes |
Karotten | Zucchini |
Kohlrabi | Spéatzle

enthalt Zusatzstoffe: ./. ;Allergene: A,.C,G

5,90€ /8,95€

Zusatzstoffe: ; Allergene: ALG,C

4,90€ /7,95€

Vegetarische
Maultaschen |
Gartengemuse |
Petersilienbutter

490€ /795€
Pro Portion



