
Angebot Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

Aktionsküche von 

Montag bis Freitag

Pikante 

Hähnchenbrust I 

Mexico-

Gemüsepfanne  I 

Créme fraiche

Tagliatelle I Pesto-

Sahnesauce I 

Parmesan

Hähnchenschnitzel I 

Champignonrahm I 

Schupfnudeln I 

Broccoli

Steinpilz Ravioli I 

Rucola I Parmesan-

Sauce

Pizza Stücke I  

verschiedene Sorten 

Graupeneintopf | 

Hühnerfleisch

Tafelspitz | Kartoffel | 

Möhren | 

Meerrettichsauce

enthält Zusatzstoffe: ./.; Allergene: A1, G, I, enthält Zusatzstoffe: ./. ; Allergene: A1, C, G, H enthält Zusatzstoffe: ./. ; Allergene: A1, I,  G enthält Zusatzstoffe: ./. ;Allergene: A1, C, G enthält Zusatzstoffe: ./. ;Allergene: A1,G, enthält Zusatzstoffe: ./. ;Allergene: H3 enthält Zusatzstoffe: .1. ;Allergene: G,I,J

6,90€  /7,90€ 6,90€  /8,90€ 6,90€  /8,90€ 7,50€ / 9,50€ 4,50€  / 6,50€ 4,20€  / 5,50€ 7,50€  / 9,50€

Deftig

Frikadelle vom 

Rindfleisch I 

Kartoffelpüree I 

Bratensauce I 

Mischgemüse

Panierter Seefisch I 

Remoulade I 

lauwarmer 

Kartoffelsalat

Currywurst I 

Pommes Frites I 

Beilagensalat

Schweineschnitzel I 

Paprikasauce I 

Röstinchen I Erbsen 

und Möhren

 Fischfilet | 

Senfsauce | Kartoffel 

| Rahm-Gurkensalat 

enthält Zusatzstoffe:1,2 /; Allergene: A, C, G, I, J  Zusatzstoffe: 1,2, 6 ; Allergene: A, C ,D, J , enthält Zusatzstoffe: /; Allergene: I enthält Zusatzstoffe:2;Allergene: A  Zusatzstoffe: 1,4; Allergene: A,C,G,I,J  Zusatzstoffe: ; Allergene: A1,G,C  Zusatzstoffe: ; Allergene: A1,G,C

4,90€  / 7,95€ 4,90€  / 7,95€ 5,90€  / 6,90€ 4,90€  / 7,95€ 4,90€  / 7,95€

Vegetarisch 

Schupfnudel -

Gemüsepfanne

Gefüllte Zucchinil I 

Reis I Tomatensauce

Thai Nudel Pfanne Gemüsefrikadelle | 

Kartoffelpüree 

|Paprikasauce I Salat

Linguinen-Pfanne | 

Cherrytomaten | 

Blattspinat | cremige 

Käsesauce

Veganes Linsen-

Blumenkohl-Curry

Gemüse-Kartoffel-

Gulasch

enthält Zusatzstoffe: ; Allergene: A, C, G, I enthält Zusatzstoffe: 3/; Allergene A1, C, G, 

(A1,C,D, F,H,I,J)

enthält Zusatzstoffe: ; Allergene: A1, C, F enthält Zusatzstoffe: ./.; Allergene: A 1,C, G enthält Zusatzstoffe: ; Allergene: A,C,G,I enthält Zusatzstoffe: ; Allergene: A,E,F,K enthält Zusatzstoffe: ; Allergene: J

4,90€  / 7,95€ 4,90€  / 7,95€ 4,90€  / 7,95€ 4,90€  / 7,95€ 4,90€  / 7,95€ 4,90€  / 7,95€ 4,90€  / 7,95€

Pro Portion Pro Portion Pro Portion Pro Portion Pro Portion Pro Portion Pro Portion

DESSERT

1,20€ / 1,60€ groß

Komponenten - Preis

2,95€ / 4,35€

Beilagen - Preis

0,85€ / 1,35€

Beilagensalat / Gemüse 

0,80€ / 1,25€

Sauce 

0,30€ / 0,50€

Preis 1 für Mitarbeiter / Preis 2 für  Gäste/ Plan 1/ Änderungen vorbehalten

Menüplan

29.09.25 - 05.10.2025Knappschaft Kliniken Gelsenkirchen-Buer

Täglich frische Salate To-Go


