Knappschaft Kliniken Gelsenkirchen-Buer

Angebot Montag Dienstag

Sauerbraten | Klose |
Rotkohl

Lahmacun |
Rinderhackfleisch |
Joghurtsauce | Salat

Aktionskiiche von
Montag bis Freitag

enthalt Zusatzstoffe: ./. ; Allergene: AL, |

8,90€ /10,95€

enthalt Zusatzstoffe: ./.; Allergene: AL, G

6,50€ /7,95€

Puten- Paprika- Panierter Seefisch |

Geschnetzeltes | Remoulade |

Deftig Spatzle lauwarmer
Kartoffelsalat

enthéalt Zusatzstoffe: /; Allergene: a1, Zusatzstoffe: 1,2, 6 ; Allergene: A, C D, J ,

4,90€ /7,95€ 4,90€ /7,95€

Schupfnudel -

Gemusepfanne | Tomatensauce

Vegetarisch

enthalt Zusatzstoffe: ; Allergene: A, C, G, | v

4,90€ /7,95€ 4,90€ /7,95€

Pro Portion Pro Portion

DESSERT
1,20€ / 1,60€ groR

Komponenten - Preis

2,95€ / 4,35€

Beilagen - Preis

0,85€ / 1,35€

Beilagensalat / Gemise

0,80€/ 1,25€

Sauce

0,30€/0,50€

Preis 1 fir Mitarbeiter / Preis 2 fur Gaste/ Plan 1/ Anderungen vorbehalten

Meniplan

Mittwoch

Canneloni Ricotta-
Spinat | Tomatensauce
| Parmesankéase

enthalt Zusatzstoffe: ./. ; Allergene: ALC, |, G

6,90€ /8,90€

Currywurst | Pommes
Frites

enthalt Zusatzstoffe: /; Allergene: |

4,90€ /6,50€

Geflllte Zucchinil | Reis Champignon- Kase

Omellette |
Krautersauce |
Beilagensalat

enthalt Zusatzstoffe: 3/; Allergene A1, C, G, (A1,C,D, enthalt Zusatzstoffe: ; Allergene: A1, C, G

4,90€ /7,95€
Pro Portion

Donnerstag

Gyros (Geflugel) |
Tzaziki | Curly Fries |
Krautsalat | Zwiebeln

enthalt Zusatzstoffe: ./. ;Allergene: A1, G

7,50€ /9,50€

Schweineschnitzel |
Paprikasauce |
Rostinchen | Erbsen
und Méhren

enthalt Zusatzstoffe:2;Allergene: A

4,90€ /7,95€

Gemiisefrikadelle |
Kartoffelpiiree
|Paprikasauce | Salat

enthalt Zusatzstoffe: ./.; Allergene: A 1,C, G

4,90€ /7,95€
Pro Portion

23.02.26 - 01.03.2026

Freitag Samstag Sonntag

Tafelspitz | Kartoffel |
Maohren |
Meerrettichsauce

Pirogie Ruskie |
geschmorte Zwiebel |
Creme Fraich

Gulaschsuppe |
Rindfleisch

enthalt Zusatzstoffe: .L. ;Allergene: G,1,J

7,50€ /9,50€

enthalt Zusatzstoffe: ./. ;Allergene: AL, C, G,

6,90€ /7,90€

enthalt Zusatzstoffe: ./. ;Allergene: A3

5,50€ /7,50€

Fischfilet | Senfsauce |
Kartoffel | Blattspinat

Zusatzstoffe: 1,4; Allergene: A,C,G,1.J Zusatzstoffe: ; Allergene: ALG,C

4,90€ /7,95€

Zusatzstoffe: ; Allergene: A1,G,C

Gemise-Kartoffel-
Gulasch

Veganes Linsen-
Blumenkohl-Curry

Linguinen-Pfanne |
Cherrytomaten |
Blattspinat | cremige
Késesauce

enthalt Zusatzstoffe: ; Allergene: AE,F,K

4,90€ /7,95€
Pro Portion

enthalt Zusatzstoffe: ; Allergene: J

4,90€ /7,95€
Pro Portion

enthalt Zusatzstoffe: ; Allergene: A,C,G,|

4,90€ /7,95€
Pro Portion

Taglich frische Salate To-Go



