
Knappschaft Kliniken Gelsenkirchen-Buer

Angebot Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

Aktionsküche von 

Montag bis Freitag

Cheesburger I Tomate 

I Gurke I Sauce I 

Röstzwiebel I Curly 

Fries

Hawaii 

Hähnchenschnitzel I 

Wedges I 

Kaisergemüse

Döner- Teller 

(Hähnchenfleisch) I 

Salat I Zwiebel I 

Joghurtsauce I 

Pommes Frites

Fruchtiges Hähnchen-

Curry I Basmati Reis I 

Beilagensalat

Zanderfilet I Spitzkohl 

in Rahm I 

Kartoffelpüree

Hühnerfrikassee I Reis 

I rote Beete-Salat

Rinderroulade | Soße I 

Blumenkohl I  

Kartoffeln

enthäl Zusatzstoffe: / Allergene: A1, G, J Röstinchen I Beilagensalat enthält Zusatzstoffe: /. ; Allergene:  A1, I enthält Zusatzstoffe: ./. ; Allergene: A1 enthält Zusatzstoffe:./. ;Allergene: A1, D,G, enthält Zusatzstoffe: ./. ;Allergene: enthält Zusatzstoffe: ./. ;Allergene: 

8,50€  /9,95€ 6,50€  /8,50€ 7,50€  / 9,50€ 7,50€ I9,95€ 8,50€ / 10,90€ 4,90€  / 7,95€ 7,95€  / 9,95€

Deftig

Spaghetti Bolognese 

(Rindfleisch) 

Parmesankäse

Bratwurst I Sauerkraut I 

Kartoffeln I 

Bratensauce

Schweineschnitzel I 

Champignonrahm-

Sauce I Kroketten 

Rindergulasch I Spirelli 

I Rosenkohl

Deftiger Grünkohl I 

Mettwurst

Linseneintopf I 

Karotten I Sellerie I 

Kartoffeln I Lauch I 

Mettwurst

enthält Zusatzstoffe: /; Allergene:A1,G  Zusatzstoffe: ; Allergene: A1,I,FC enthält Zusatzstoffe: /; Allergene: A1,G, enthält Zusatzstoffe:/;Allergene:  Zusatzstoffe:1,2, ; Allergene: A4, I,J,  Zusatzstoffe: ; Allergene: A1,G,C  Zusatzstoffe: ; Allergene: A1,G,C

4,90€  / 7,95€ 4,90€  / 7,95€ 4,90€  / 7,95€ 4,90€  / 7,95€ 6,90€  / 9,95€ 4,90€  / 7,95€

Vegetarisch 

Paprikaschote gefüllt I 

Butterreis I 

Tomatensauce

Eieromelette | 

Rahmspinat I Kartoffeln 

Chili sin Carne I Reis I 

Beilagensalat

Kartoffeltaschen I 

Frischkäsefüllung I 

Ratatouille I Creme 

Fraich Dipp

Gemüsestrudel I 

Kartoffelpüree I 

Kräutersauce

Linseneintopf I 

Karotten I Sellerie I 

Kartoffeln I Lauch 

Landhaus- Pfanne I 

Spätzle I Gemüse I 

Sauce

enthält Zusatzstoffe: ; Allergene: A1,G, enthält Zusatzstoffe: /; Allergene: /A1, G enthält Zusatzstoffe: ; Allergene: G enthält Zusatzstoffe: ./.; Allergene: /G enthält Zusatzstoffe:H1,H2 ; Allergene:A1, C, G, I  enthält Zusatzstoffe: ; Allergene: A1,G enthält Zusatzstoffe: ; Allergene:A1,C,G (A2,A, B, 

F,J,N)

4,90€  / 7,95€ 4,90€  / 7,95€ 4,90€  / 7,95€ 5,50€  / 8,50€ 4,90€  / 7,95€ 4,90€  / 7,95€ 4,90€  / 7,95€

Pro Portion Pro Portion Pro Portion Pro Portion Pro Portion Pro Portion Pro Portion

DESSERT

1,20€ / 1,60€ groß

Komponenten - Preis

2,95€ / 4,35€

Beilagen - Preis

0,85€ / 1,35€

Beilagensalat / Gemüse 

0,80€ / 1,25€

Sauce 

0,30€ / 0,50€

Preis 1 für Mitarbeiter / Preis 2 für  Gäste/ Plan 1/ Änderungen vorbehalten

Menüplan

08.12.2025- 14.12.2025

Täglich frische Salate To-Go


