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delia.vilvoi@knappschaft-kliniken.de
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Diätassistentin

nicole.schumann@knappschaft-kliniken.de
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Diabetesberaterin DDG
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Beratung auch in polnischer und russischer Sprache
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Diabetesberaterin DDG
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Beratung auch in türkischer Sprache
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Kontakt

Knappschaft Kliniken Bottrop GmbH

Klinik für Innere Medizin III – 

Angiologie und Diabetologie

Diabeteszentrum

Telefon 	 +49 2041 15 - 4161 

Fax 	 +49 2041 15 - 2172

E-Mail: 	 diabetologie.bottrop@knappschaft-kliniken.de

Osterfelder Str. 157

46242 Bottrop

www.knappschaft-kliniken.de/bottrope

* Zur besseren Lesbarkeit verwenden wir das generische Maskulinum.  
Wir bitten hier um Verständnis. Die verwendeten Personenbezeichnungen beziehen 
sich mit gleicher Bedeutung und Wertschätzung auf männliche, weibliche und 
diverse Geschlechteridentitäten.



Diabeteszentrum

Liebe Patientin, lieber Patient, 

wir möchten Ihnen durch eine umfassende Beratung 

helfen, Ihre Erkrankung zu erkennen, Wissen zu erlangen 

und durch eine individuelle Therapie Ihre Lebensqualität 

zu verbessern.

Die Aufgaben des Diabeteszentrums sind vorbeugende 

und therapieunterstützende Beratung des Einzelnen 

(auf Wunsch auch mit Angehörigen) in allen Fragen des 

Diabetes mellitus sowie die praktische Anleitung zur 

Umsetzung zu Hause. Eine individuelle Betreuung ist für 

den Therapieerfolg unerlässlich.

Zertifiziertes Diabeteszentrum

Wie trete ich mit der Diabetes-
Ambulanz in Kontakt?

Das Angebot der Diabetes-Ambulanz umfasst die  

Diagnose und Therapie aller Formen des Diabetes 

mellitus:

	» Beratung durch das Diabetesteam

	» Diagnosestellung

	» Blut- und Urinuntersuchungen

	» Einzelschulung

	» Gruppenschulung

	» Gezielte Unterweisung im Umgang mit  

Medikamenten, Insulin und Geräten

	» Langzeit-Blutzuckermessung

	» Kontinuierliche Betreuung auch telefonisch

Das Angebot wird in deutscher, türkischer, polnischer 

und russischer Sprache durchgeführt.

Der Erstkontakt erfolgt entweder persönlich, 

telefonisch oder per E-Mail.

	» Terminabsprache bei Erstkontakt

	» Mitbringen von Vorbefunden zum Gespräch

	» Falls Vorbefunde nicht vorhanden, erfolgt Termin-

vergabe zur Blutentnahme durch die Ambulanz

	» Durchsicht bereits vorhandener diabetesrelevanter 

Utensilien wie Messgerät, Pen, Tagebuch, Diabetes-

pass o.ä.

	» Nach Untersuchung/Diagnostik erfolgt die Festle-

gung der Therapie

	» Beratungsgespräch bereits bei Erstkontakt


