
Koloproktologie

Klinik für  Allgemein- und Viszeralchirurgie

Kontakt

Knappschaft Kliniken Bottrop GmbH

Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie

Unfall- und Wiederherstellungschirurgie

Zentrum für minimal-invasive Chirurgie

Tel.: 02041 / 15-1001

Osterfelder Str. 157

46242 Bottrop

www.knappschaft-kliniken.de/bottrop

* Zur besseren Lesbarkeit verwenden wir das generische Maskulinum.  
Wir bitten hier um Verständnis. Die verwendeten Personenbezeichnungen 
beziehen sich mit gleicher Bedeutung und Wertschätzung auf männliche, 
weibliche und diverse Geschlechteridentitäten.

Ihre Ansprechpartner

Haben Sie Fragen? Sprechen Sie uns an!

Chefarzt:

Dr. med. Jörg Celesnik

joerg.celesnik@knappschaft-kliniken.de

Ltd. Oberarzt:

Dr. med. Philip Shankar Pal

philipshankar.pal@knappschaft-kliniken.de

Oberärztin: 

Drs. Bianca Claassens

bianca.claassens@knappschaft-kliniken.de

Chefarzt- und Abteilungssekretariat:

Nadine Niemietz-Gehrmann

Pia Cymerman

Tel.: 02041 15-1001

Fax: 02041 15-1002

Sprechstunde:

Mo. und Do. von 14:00 – 16:00 Uhr 

nach vorheriger Terminvereinbarung

Tel.: 02041 15 - 1008

www.knappschaft-kliniken.de/bottrop
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Willkommen

Sehr geehrte Damen und Herren,

die Proktologie oder Koloproktologie ist ein griechischer 

Begriff und bezeichnet ein medizinisches Teilgebiet, 

welches sich mit den Erkrankungen des Enddarms, des 

Mastdarms und des Analkanals beschäftigt.

Krankheitsbilder sind unter anderem Hämorrhoidal-

leiden, Analfissuren und Fisteln, Abszesse, Vorfälle, 

Stuhlinkontinenz aber auch Verstopfungszustände. Von 

diesen Erkrankungen sind viele Menschen betroffen. 

Man nimmt an, dass jeder zweite Mensch im Laufe 

seines Lebens an proktologischen Beschwerden leidet. 

Aus Scham wird allerdings häufig kein oder erst bei er-

heblichen Beschwerden ein Arzt aufgesucht. Die Scheu 

vor einer Untersuchung, die Angst vor Schmerzen oder 

einer schwereren Erkrankung ist oft unbegründet.

Wir wollen Ihnen diese Ängste nehmen, Ihre Sorgen 

ernst nehmen und Sie auch menschlich bei der 

Diagnostik und Therapie Ihrer Erkrankung begleiten. Für 

Patientinnen stehen selbstverständlich auch hochquali-

fizierte Ärztinnen für die Untersuchung bereit.

Sie haben Fragen oder sind an einer Behandlung bei 

uns interessiert? Gerne beraten wir Sie und teilen Ihnen 

einen zeitnahen Termin in unserer koloproktologischen 

Sprechstunde mit.

Ihr Team der chirurgischen Klinik der 

Knappschaft Kliniken Bottrop

Diagnostik

Die meisten proktologischen Untersuchungstechniken 

sind schmerzfrei und können ambulant erfolgen.

Hierzu gehören die normale klinische Untersuchung, die 

Enddarmspiegelung (Proktoskopie), die Mastdarm-

spiegelung (Rektoskopie) und die Spiegelung des 

kompletten Dickdarms (Koloskopie).

Bei starken Schmerzen werden die Untersuchungen 

auch in Narkose durchgeführt und ggf. in gleicher Sit-

zung eine entsprechende Therapie durchgeführt, wie 

z. B. bei akuten Analfissuren, Fisteln oder Abszessen.

Des Weiteren stehen uns moderne bildgebende 

Verfahren in unserer radiologischen Fachabteilung, mit 

der wir eng kooperieren, zur Verfügung. Hierzu zählen 

die Computertomographie (CT), die Magnetresonanz-

tomographie (MRT) oder die sogenannte Defäko-

graphie. Auch weitere spezielle Röntgen- oder Nuklear-

medizinische Untersuchungen können durchgeführt 

werden. Auch hier versuchen wir kurze Wege und 

kurzfristige Termine zu ermöglichen, um Sie schnellst-

möglich über Ihre Erkrankung und die mögliche 

Therapie informieren zu können.

Ablauf der Behandlung 

In der Regel bekommen Sie von Ihrem Hausarzt eine 

Überweisung oder Einweisung zur Untersuchung.

Sie können sich telefonisch unter der Rufnummer 

02041 15-1008 in unserer Zentralambulanz für die 

Untersuchung anmelden.

Dort bekommen Sie zunächst einen Termin für ein 

Vorgespräch, in welchem wir Sie und Ihre Beschwer-

den kennenlernen und Ihnen der weitere Ablauf der 

anstehenden Untersuchungen mitgeteilt wird. Ebenso 

bekommen Sie ggf. ein Rezept für abführende Medika-

mente, welche Sie, wie auf dem Ihnen ausgehändig-

ten Merkzettel beschrieben, einnehmen. 

Es erfolgt dann die Terminierung für die anstehen-

de(n) Untersuchung(en). Hiernach wird dann mit 

Ihnen ein individuelles Therapiekonzept besprochen 

und geplant.

Proktologische Eingriffe / Anale Operationen:

 » Analabszess

 »  Rectocele (STARR-OP)

 » Rekto-/Proktoskopie

 » Koloskopische Polypektomien

 » Stapler- Hämorrhoidopexie nach Longo

 » Analfisteln (Seton/ Plug/ Exkochleation)

 » Analprolapsoperationen (Longo/ RAR)

 » Hämorrhoidenarterienligatur/ RectoAnalRepair

 » Hämorrhoidektomie n. Milligan-Morgan/ Parks

 » Rektumprolaps (Resektionsrektopexie)


